[image: image1.emf]3.2.2. План внеурочной деятельности
Нормативно-правовая основа составления плана внеурочной деятельности
План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №8» организуется в соответствии со следующими нормативными документами и методическими рекомендациями:
· Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации».

· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 
· Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования).

· Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном».

· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20).

· Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413).

· Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности». 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №8». План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной деятельности каждому обучающему.
Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает рабочие программы внеурочной деятельности и определяет формы организации образовательного процесса в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования.
Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося.
Под внеурочной деятельностью понимают образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:
· внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 
· внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);
· внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;
· внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;
· внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;
· внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);
· внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);
· внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся).
Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год — не более 350 часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, а также проведение в выходные, праздничные дни. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ. При реализации плана внеурочной деятельности в школе предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.
Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования
Внеурочная деятельность в 5-9-х классах проводится с перерывом не менее 30 минут после последнего урока. Продолжительность занятий - 40 минут. Домашние задания не предусмотрены. Объем внеурочной деятельности определяется с учетом интересов обучающихся. Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях), количество часов внеурочной деятельности сокращается.
Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков.
Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов, т.е. в форме зачета.
Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации заключается в содержательном единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы школы.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя внеурочную деятельность, которая осуществляется через классных руководителей, педагога-психолога, заместителя директора по воспитательной работе и учителей-предметников. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) не более 10 часов в неделю.
Внеурочная деятельность формируется по направлениям и включает в себя: классный час «Разговор о важном», дополнительное изучение учебных предметов, формирование функциональной грамотности, профориентационная работа, развитие личности и самореализация обучающихся, комплекс воспитательных мероприятий.
Примерное распределение часов:
· Классный час «Разговор о важном» 1 час в неделю;
· Дополнительное изучение учебных предметов – 3 часа в неделю;
· Формирование функциональной грамотности – 1 час в неделю;
· Профориентационная работа - 1 час в неделю;
· Развитие личности и самореализация обучающихся – 2 часа в неделю;
· Комплекс воспитательных мероприятий – 2 час в неделю.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками и обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с их выбором.
Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого в образовательной организации оформляются журналы учета занятий внеурочной деятельности. Даты и темы проведенных занятий вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами внеурочной деятельности.
Принципы организации внеурочной деятельности. 
Организуя внеурочную деятельность школьников, педагогу рекомендуется придерживаться следующих принципов. 
Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» внеурочную деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды деятельности. 
Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную деятельность не столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им возможность взять на себя ответственность за отдельные фрагменты организации этих видов деятельности - сначала за фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность. 
Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно стремиться к установлению доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. Это поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому дети больше прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания. 
Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку в форме назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным потребителем информации. Важно дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения других. Только тогда будет формироваться его мировоззрение, его собственная жизненная позиция.
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Юный читатель»
	1

	Профориентационная работа
	«Тропинка в профессию»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Шахматный клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Смысловое чтение» (читательский клуб»

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 2-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«В мире книг»
	1

	Профориентационная работа
	«Тропинка в профессию»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Географический клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Финансовая грамотность»

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 3-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Театральные подмостки»
	1

	Профориентационная работа
	«Тропинка в профессию»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Шахматный клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Смысловое чтение» (читательский клуб»

«Финансовая грамотность» 

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 4-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Театральные подмостки»
	1

	Профориентационная работа
	«Мир профессий»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Шахматный клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Смысловое чтение» (читательский клуб»

«Финансовая грамотность» 

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Зеленая лаборатория»
	1

	Профориентационная работа
	«Билет в будущее»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Шахматный клуб»
«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Смысловое чтение» (читательский клуб»
«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)
«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)
ВсОШ

ШНПК и ГНПК
Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 6-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Зеленая лаборатория»
	1

	Профориентационная работа
	«Билет в будущее»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Географический клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Финансовая грамотность»

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 7-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Клуб знатоков математики»
	1

	Профориентационная работа
	«Билет в будущее»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Шахматный клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Смысловое чтение» (читательский клуб»

«Финансовая грамотность» 
«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 8-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Клуб юных физиков»
	1

	Профориентационная работа
	«Билет в будущее»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Шахматный клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия, ЮИД, Юные пожарники
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 9-Х КЛАССОВ

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Юный журналист»
	0,5

	Профориентационная работа
	«Билет в будущее»
	0,5

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Шахматный клуб»

«Мир зеленых растений» (школьная теплица)

«Подготовка к ОГЭ по математике»
«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия.
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10 КЛАССА

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Юный журналист»
	1

	Профориентационная работа
	«Билет в будущее»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Углубленное изучение отдельных вопросов математики»

«Практикум по решению задач по физике»

«Углубленное изучение отдельных тем по химии»

«Актуальные вопросы обществознания»

«Глобальная география»

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия.
	2

	ИТОГО
	10


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 11 КЛАССА

	Направления внеурочной деятельности
	Программа
	Количество часов в неделю

	Инвариантная часть

	«Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1

	Функциональная грамотность
	«Юный журналист»
	1

	Профориентационная работа
	«Билет в будущее»
	1

	Вариативная часть

	Дополнительное изучение отдельных предметов
	«Углубленное изучение отдельных тем по математике»

«Углубленное изучение отдельных тем по химии»

«Углубленное изучение отдельных тем по биологии»

«Связь времён, событий, поколений»

«Музейные фонды и экспозиционно-выставочная работа в музее»
	3

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	«Мир вокала» (хор)

«Очумелые ручки»

Спортивные мероприятия (по плану ШСК)

ВсОШ

ШНПК и ГНПК

Конкурсы
	2

	Комплекс воспитательных мероприятий
	В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий и программ детских общественных объединений: РДШ, Юнармия.
	2

	ИТОГО
	10




