
 



Пояснительная записка к учебным планам основного общего образования 

МБОУ «СОШ №8» на 2023-2024 учебный год  

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №8 

имени К. М.Филиппова города Лесосибирска" (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

приказ Министерства образования и науки от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа №8 имени К. М.Филиппова города Лесосибирска", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №8 имени К.М.Филиппова города Лесосибирска" 

языком обучения является русский язык. 

Режим реализации учебного плана 

Начало учебного года: 01.09.2023г. 

Окончание учебного года: 27.05.2024г. 

Продолжительность учебного года:  

               5-9-е классы – 34 учебные недели 

 Продолжительность рабочей недели: 5дневная рабочая неделя в 5-7 

классах, 6-дневная рабочая неделя в 8,9-х классах. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут. Максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5-е классе - 29 часов, в 6-х классах 

– 30 часов, в 7-х классах – 32 часа, в 8-9-х классах – 36 часов. 

 

 

 



Учебное время 

  

Сроки промежуточной аттестации:  

− по предметам федеральной части учебного плана с 08.04.24г по 18.05.24г;  

− в части, формируемой участниками образовательных отношений - с 02.05.24г по 

18.05.24г 

 При проведении занятий по иностранному языку, информатике, технологии 

при необходимости, осуществляется деление на две группы.  

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование 

периодов учебного времени и каникул в соответствии с календарным учебным 

графиком.   

Содержание и структура учебного плана  

Учебные планы 5-9-х классов основного общего образования включает две 

части:  

– обязательную часть (наполняемость определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей);  

– часть, формируемую участниками образовательных отношений (включает 

курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами на основании 

анкетирования).  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и обеспечивает единство 

образовательного пространства Российской Федерации. 

Обязательные для изучения предметные области и учебные предметы в  

Учебный 

период 

Пятидневная учебная 

неделя 

Продолжительнос

ть 

Шестидневная учебная 

неделя 

Продолжительно

сть 

Начало Окончание Кол-во 

учебных 

недель 
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х дней 

Начало Окончание Количе

ство 

учебны

х 

недель 

Количе
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учебны

х дней 

 

I 

четверть 
01.09.2023 30.10.2023 

8 42 
01.09.2023 28.10.2023 8 50 

II 

четверть 
07.11.2023 29.12.2023 

8 39 
06.11.2023 29.12.2023 8 47 

III 

четверть 
09.01.2024 22.03.2024 

11 52 
09.01.2024 22.03.2024 11 62 

IV 

четверть 
01.04.2024 27.05.2024 

7 37 
01.04.2024 24.05.2024 7 45 

Итого в учебном году 34 170  34 204 



5-9-х классах: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

7-9-е классы 

Родной язык (русский)», 

Литературное чтение на родном языке 

(русском)» 

Иностранные языки 

8,9-е классы 

Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык (немецкий) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История  

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

В связи с отсутствием выбора учебного предмета «Родной язык», «Родная 

литература», «Второй иностранный язык» обучающимися и их родителями 

(законными представителями) они в учебный план не внесены. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся представлена следующими 

курсами: 

5-е классы: 

«Основы финансовой грамотности» направлен на формирование финансовой 

грамотности обучающихся. 

«Решение биогеографических задач» направлен на формирование естественно-

научной и читательской грамотностей обучающихся. 

 6-е классы: 



«Географический практику» направлен на формирование естественно-научной и 

читательской грамотностей обучающихся. 

 7-е классы: 

«По морям и океанам» направлен на формирование естественно-научной 

грамотности; развитие читательской грамотности обучающихся, расширения их 

кругозора и способствует удовлетворению познавательных интересов. 

«Тайны английского языка» направлен на развитие языковой компетентности 

обучающихся. 

«Информатика» этот час выделен для того, чтобы разделить 7а класс на две 

группы при проведении «Информатики» для индивидуального использования 

компьютера. В классе 22 человека, в кабинете Информатики 15 компьютеров. 

 8-е классы: 

«Вероятность и статистика» - час выделен для изучения учебного предмета 

«Вероятность и статистка» в полном объеме при переходе на ФОП, ФРП (в 7 

классе этот курс не изучался). 

«Второй иностранный язык (немецкий)» - час выделен для изучения учебного 

предметы «Второй иностранный язык (немецкий)» в полном объеме при переходе 

на ФОП. 

«Край в котором я живу» направлен на расширения кругозора обучающихся, 

формирование гражданской позиции и способствует удовлетворению 

познавательных интересов. 

 9-е классы: 

«Вероятность и статистика» - час выделен для изучения учебного предмета 

«Вероятность и статистка» в полном объеме при переходе на ФОП, ФРП (в 7 

классе этот курс не изучался) и по 1 часу из часов внеурочной деятельности. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5-9 классы 2023-2024уч.г.  

5-7-е классы 5-дневная учебная неделя; 8,9-е классы 6-дневная учебная неделя 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

2023-2024 

уч.г 

2023-2024 

уч.г 

2023-2024 

уч.г 

2023-2024 

уч.г 

2023-2024 

уч.г 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

  ФГОС от 07.12.2022г №569 ФГОС от 17.12.2010г №1897 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(нем.) 

- - - - * * 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 - - - - - - 

Алгебра - - - - 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика - - - - 1 1 1 1 1 1 

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание - - 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - - - 2 2 2 2 3 3 

Химия - - - - - - 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Основы духовно- Основы духовно- 1 1 1 1 - - - - 0,5 0,5 



нравственной 

культуры народов 

России 

нравственной культуры 

народов России 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 - - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы   безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 1 1 

Итого 27 27 29 29 31 31 33 33 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы финансовой грамотности 1 1 - - - - - - - - 

Решение биогеографических задач 1 1 - - - - - - - - 

Географический практикум - - 1 1 - - - - - - 

Информатика (на деление) - - - - 1 - - - - - 

По морям и океанам - - - - - 1 - - - - 

Второй иностранный язык (нем.) (на предмет) - - - - - - 1 1 - - 

Край, в котором я живу - - - - - - 1 1 - - 

Вероятность и статистика (на предмет) - - - - - - 1 1 1 1 

Итого 2 2 1 1 1 1 3 3 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

Максимальная недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 36 36 36 36 

 

* В связи с отсутствием выбора данного учебного предмета учащимися и их родителями (законными представителями), 

учебный предмет не изучается. 

 


